International Radio Control

Helicopter Association
-Pilotni zdokonalovaci tréninkovy program-

PreloZzeno Z. Zudélikem http://zd.wwwecity.cz/zd£ originalniho dokumentu vydaného Mezinarodni
RC vrtulnikovou asociadittp://www.runryder.com/helicopter/gallery/132908RA Practice.zip

UROVEN 1.

Simulator : Realny let
—_— Popis prvku
() — ()
Start
(Take-off)

Viseni na mist
(Stationary Hover)
Viseni s gresuny
(Hover Laterally)

Viseni se znénou vysky
(Multiple —Level Hover)

Viseni s ot@&kou o 45°
(% Rear View Hovering)

Viseni bokem
(Full Lateral View Hovering)

Uhlopri¢né presuny

(Diagonal Hovering)
] -Kruhové piesuny(circle Hovering)- ]
Kruh vrtulkou k pilotovi
(Tail-In Circle)

Kruh s fixni pozici nosu
(Constant Circle)

Uroveii 1.je nejzakladysi tréninkovy program za#teny na ziskani
zkuSenosti paebnych k BEZPENEMU zvladnutirizeni vrtulniku
ve VISU a souvisejicich letovych fazichi #tsing prvka je zakladni

poloha vrtulniku vrtulkou k pilotovi.



Uroveri 1. - popis prvki

A. Start (Take-off)
1. Start ma byt provedertimo z gistavaci plochy s konstantni rychlosti stoupaniigymi banimi
néklony. Ukoren je zastavenim stoupani bez jakéhokoliv nasledpébkakovani a pokléss
moznosti drobného kyvani a posuffistavaci plocha je definovana jako kruh érpéru 1m. .

B. Viseni na misk (Stationary Hover)
1. Po startu zastavit stoupani a zaviset jen sngralodchylkami vysky, kyvanim a posuny.
2. Vis udrzet 1 minutu.
3. Viseni musi fes\dtivé prokézat plnou kontrolu nad vrtulnikem.

C. Viseni s Fesuny (Hover Laterally)
1. Zvisu nad pstavaci plochouigsun vped o ti metry a vis po dobu deseti sekund.
2. Pak pesun o Sest métvzad a vis po dobu deseti sekund.
3. PFesunti metry vired nad pistavaci plochu a odtudgsun ti metry doleva a vis po dobu deseti
sekund.
4. Pak pesun o Sest métdoprava a vis po dobu deseti sekund.
5. Pesunti metry doleva nadifstavaci plochu.
6. Histani celym podvozkem ndigtavaci plochu.
D. Viseni se zinou vySky (Multiple —Level Hover)
1. Start a vis po dobusp sekund.
2. Kolmé stoupani o dva metry a vis po dobti gekund.
3. Kolmé klesani o dva metry a vis po dolsti pekund.
4. HFistani celym podvozkem ndigtavaci plochu.

E. Viseni s ot@kou o 45° (%2 Rear View Hovering)
1. Start a vis po dobup sekund.
2. Pootdeni nosem o 45° vpravo nebo vlevo a vis po daliuspkund.
3. Nat@eni do vychozi polohy nosemigal a vis po dobugti sekund.
4. Pokrg&ovat oté&enim nosem o 45° na ageu stranu a vis po dobutpsekund.
5. Nat@eni do vychozi polohy nosemiul a vis po dobugti sekund.
6. Histani celym podvozkem ndigtavaci plochu.

F. Viseni bokem (Full Lateral View Hovering)
1. Totéz jako viseni vipdchozim Ukolu, ale v bodu 2 a 4 paoi o0 90° misto 45°.

G. Uhlopti¢né presuny (Diagonal Hovering)
1. Po startu zifistavaci plochy umighé uprostedétverce o strah10 m Uhlopi¢ny piesun na jeden z
roha ¢tverce, nosem v nezmené poloze. Pak visépsekund a névrat doretluctverce.
2. Opakovat sigsunem dort zbyvajicich rofi ¢tverce.
3. Histani celym podvozkem ndigtavaci plochu.

H. Kruhové piesuny
1. Kruh vrtulkou k pilotovi (Tail-In Circle)
a. Hesun vrtulniku doprava v kruhu kolem pilota a&tapad fistavaci plochu. Vrtulnik celou
dobu smdtuje ocasem k pilotovi.
b. Zopakovat totéZ strem doleva.
2. Kruh s fixni pozici nosu. (Constant Circle)
a. Start avis po dobut sekund.
b. Fesun vrtulniku doprava v kruhu deset raddnlem pilota az zf nad gistavaci plochu.
Vrtulnik celou dobu s@fuje nosem ve stejném sm.
. Zopakovat totéz strem doleva.
d. Pristani celym podvozkem nd&igtavaci plochu.
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UROVEN 2.

Simulator : Realny let
—_— Popis prvku
() p— ()

Absolvovani urovré 1.
Start a odlet (Taxi out)
Stoupavy let(climb-out)
Zatacky 90° (90 Degree Tums)
Let do étverce (Flying Box)
Zatacky 180° (180 Degree Tums)
Primy vodorovny let (straight and Level Flight)
PFesun po osmice s nosem ve stejném
SMEru (Figure of Eight - Constant Heading)
Osmicka (Figure of Eight — “Lazy 8”)
Kruhova osmiéka (rigure of Eight — Flying)
Pristavaci okruh (Traffic Pattern Approach)
Rychly sestup(Translational Descent)
Pristani (Landing)
] -Zatatky akrobacie- ]
Souvrat (stall Turn)
Premet (nside Loop)
Pirueta (pirouette)

Uroveii 2. je stedni Groveé zdokonaleni a po jejim absolvovani
pilot zvlada zakladni pilotni zénosti. Podstatou této uro¥dobre
zafixovani znalosti z Uro¥nl. a rozvijeni schopnosti LETAT

zat&ky.



Uroveri 2. - popis prvki

A. Absolvovani Grovng 1.

B. Start a odlet (Taxi Out)
1. Start z fistavaci plochy do vySe: kratka vydrz.
2. Pomaly dofedny let nejméndeset metr.
3. Otaka proti sndru vétru a dopedny let ve stejné vySce nejndéteset mefr.
4. Provést stoupavy let nebo ni#sgavaci plochu.

C. Stoupavy let (Climb-Out)
1. Po startu a odletu zahdijit stoupani pozvolnyiaémim plynu/kolektivu.
2. Pokr&ovat ve stoupani az do vysglhizné patnécti mefi.
3. Stoupani ma byt mirné a ve&mletu.

D. Zatacky 90° (90 Degree Turns)
1. Po stoupavém letu z&kéa o 90° do srru od pilota a divak

E. Let do étverce (Flying Box)
1. Po dokoieni stoupani a prvni za&tdy o 90° pokraovat v gfimém letu ve stejné vysce.
2. Provést dalSi zatiéu 90° na stejnou stranu jako teegchazejici.
3. Pokr&ovat dalSimi zatdami az do dokafeniétverce.

F. Zatacky 180° (180 Degree Turns)
1. V piimém vodorovném letu zahdjit z&ké a t@it dokud se vrtulnik neotd do sn&ru ze kterého
priletél. Srovnat vrtulnik a pokegvat v gfimém vodorovném letu.
2. Zat&ku provést srem od pilota, doprava i doleva.
3. Zat#&ku provést sirem k pilotovi, doprava i doleva.

G. Primy vodorovny let (Straight and Level Flight)
1. Zleva doprava.
2. Zprava do leva.
H. Piesun po osmice s nosem ve stejném simu (Figure of Eight - Constant Heading)
1. Start do vySed, kratka vydrz.
2. Hizachovani vySky a séru nosu zéit presun viped do kruhu ve sénu doleva nebo doprava.
3. Po dosazeni vychoziho bodu péknaat po kruhové draze v app#@m smdru a dokoxit tak
osmickovou dréhu.
4. Nad vychozim bodem zastavit a svidlistat celym podvozkem ndigtavaci plochu.

I. Osmié¢ka (Figure of Eight — “Lazy 8")
1. Po gimém vodorovném ftetu kolem pilota provést zatéu snérem od pilota o &co vice jako 180°.
2. Po zptném imém vodorovném fitetu kolem pilota provést dalSi zaékéi snérem od pilota o &co
vice jako 180°. Prolét tak drahu ve tvaru protazené ogkyi
3. Prvek provést z leva doprava (prvni 2tédoleva, proti séru hodinovych rti¢ek) i zprava doleva
(prvni zatéka doprava, ve sénu hodinovych rticek).

J. Kruhova osmi¢ka (Figure of Eight — Flying)
1. Fi piimém vodorovném fitetu kolem pilota provést zatéu sneérem od pilota 0 270°. Vrtulnik na
konec leti pimo proti pilotovi.
2. Pak provést zathu o 360° v op&ném smiru. Vrtulnik ot leti gfimo proti pilotovi.
3. Pak provést zatu o 90° ve stejném siru jako byla prvni zatdka o 270°.
4. Prvek provést z leva doprava (prvni Ze8270°doleva, proti sénu hodinovych rti¢ek) i zprava
doleva (prvni zatka 270° doprava, ve smu hodinovych raicek).



K. Pristavaci okruh (Traffic Pattern Approach)
1. Z pimého vodorovného filetu kolem pilota provést zatéu snérem od pilota o 180°.
2. Z&it snizovat rychlost a ubirat plyn.
3. Po zptném piiletu kolem pilota provést zatiéu smérem k pilotovi o 180°, pokkavat ve sniZzovani
rychlosti a ubirani plynuipklesani v mirném uhlu n&iptavaci plochu.
4. Provést v obou strech, zprava i z leva.

L. Rychly sestup (Translational Descent)
1. Manévr podobnyiistavacimu okruhu, jen Uhel sestupu je vyeaginnsjSi (asi 45°) a pokkauje az do
pristani.
2. Provést v obou sfrech, zpravai z leva.

M. Pfistani (Landing)
1. Fistani provést jako s@ast rychlého sestupu, ale s dajjicim poZzadavkem, Ze startiigtani musi
byt v kruhu o piiméru jednoho metru, celym podvozkem uwnit
2. Provést v obou sfrech, zprava i z leva.

N. Zacatky akrobacie

1. Souvrat (Stall Turn)
a. Po gimém vodorovném fitetu kolem pilota rovnogrné piitahovat cykliku (klopeni).
b. Jakmile se zastavi stoupani,@tertulnik vrtulkou o 180° kolem svislé osy.
c. Pred gitazenim cykliky (klopeni) nechat vrtulnik klesapi@d tim nastoupanou vysku, poté

pfitazenim srovnat doifmého letu v fivodni vysce.

d. Provést v obou sénech, zprava i z leva.

2.  HFemet (Inside Loop)

a. Po pimém vodorovném fiftetu kolem pilota rovnogrné piitahovat cykliku (klopeni) az do
premetu.

e

c. Provést v obou sfrech, zprava i z leva.
3. Pirueta (Pirouette)
Popis v originalnim dokumentu chybi
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UROVEN 3.

Simulator : Realny let
_— Popis prvku
() p— ()

Absolvovani urovni 1 + 2
Viseni nosem k sob (Nose-In - Hover)
Kruh nosem Kk Sol# (Nose-In - Circle)
Start nosem k sol§ (Nose-In - Take-Off)
Pristani nosem k SoB (Nose-In - Landing)

Souvrat 540° (540 stall Turn)
V}'/kl'ut (Horizontal Roll)
Prekrut (mmelmann Roll)

Polovina kubanské osmy

(2 Cuban Eight)

Premet s piruetou nahde
(Loop with Pirouette at Top)

Let do kruhu
(Flying Circle)
Osmicka vrtulkou a nosem dovni¥ kruhu
(Figure of Eight - Nose-In, Tail-In)

Pristani autorotaci
(Autorotation Landing)

Uroven 3. je pokraila stedni Grové zdokonaleni a po jejim
absolvovani pilot zvlada viechny letové prvky vePRIMENE
poloze vrtulniku. Podstatou této ur@wobré zafixovani znalosti z
predchozich drovni a rozvijeni schopnosti létat vBggirvky ve
VZPRIMENE poloze vrtulniku (nepokryva lety na zadech).



Uroveri 3. - popis prvki

A. Absolvovani tGrovni 1 + 2

B. Viseni nosem k so&(Nose-In - Hover)

Start z fistavaci plochy do vySe:q kratka vydrz.

Otait se nosem k s@bud’ piruetou, neboigletem. Preferovana je pirueta.
Let ve visu nosem k sélpo dobu jedné minuty.

Viseni musi fes\wdcivé prokazat plnou kontrolu nad vrtulnikem

Fistani celym podvozkem ndigtavaci plochu.

agrwdE

C. Kruh nosem k sol& (Nose-In - Circle)
1. Start z fistavaci plochy do vySeif obrat nosem k sébpet sekund vydrz.
2. PFesun vrtulniku doprava v kruhu kolem pilota a#tzpad gistavaci plochu. Vrtulnik celou dobu
smefuje nosem k pilotovi.
3. Zopakovat totéz strem doleva.

D. Start nosem k sob (Nose-In - Take-Off) o
1. Vrtulnik na gistavaci ploSe, pilot stojitpd ni v BEZPENE vzdalenosti.
2. Odstartovat do visu nosem k 8ob

E. Pristani nosem k sob (Nose-In — Landing)
1. Vis nosem k sab
2. Fistani z visu nosem k sdjcelym podvozkem nafistavaci plochu.

F. Zakladni akrobacie (trénink neobvyklych poloh)
1. Souvrat 540° (540 Stall Turn)
a. Zait stejré jako v souvratu v Urovni 2.
b. Misto rotace 0 180° provést rotaci o0 540° (jedeml ot&ky).
c. Provést v obou sfrech, doprava i do leva.
2. Vykrut (Horizontal Roll)
a. Vrtulnik v gimém vodorovném letu.
b. Pomaly vykrut o jednu otku kolem podélné osy.
c. Provést v obou sfrech, zpravai z leva k pilotovi.
3. Prekrut (Immelmann Roll)
Vrtulnik v gfimém vodorovném letu.
Rilpfemet na zada.
Ralvykrut do vzgimené polohy
Pokr&ovat gimym vodorovnym letem.
Provést v obou sirech, zprava i z leva k pilotovi.
Iovma kubanské osmy (¥2 Cuban Eight)
Vrtulnik v gfimém vodorovném letu.
Provést 5/8i@metu, vrtulnik je na zadech v sestupném letu 45°.
Provést plvykrut do vzgimené polohy.
Vrtulnik srovnat doiffmého vodorovného letu.
Provést v obou sénech, zprava i z leva k pilotovi.
5. Premet s piruetou nahde (Loop with Pirouette at Top)
Z&it stejré jako u gemetu v Urovni 2.
Kdyz je vrtulnik na zadechigstat tahat cykliku a vrtulnik podrzet negativniotektivem.
Provést piruetu na zadech.
Fremet dokotiit standardnim zisobem.
Piruetu provést v obou grach, jednou doprava, jednou doleva.
6. Let do kruhu (Flymg Circle)
a. Start do visu vrtulkou k sdpvrtulnik otasit o 90°.
b. Let v kruhu zpt nad misto startu, udrzovat konstantni rychlagSku.
c. Prvek provést obou smech, ve sréru hodinovych raicek i proti remu.

~
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7. Osmika vrtulkou a nosem dovniti kruhu (Figure of Eight - Nose-In, Tail-In)

a.

b.

C.

d.

Start z fistavaci plochy do vy3esq kratka vydrz. Resun do BEZPENE vysky a vzdalenosti
pied z&atkem manévru.

Fi konstantni vySce a rychlosti zaiekruh doleva nebo doprava s vrtulkou&ujici do stedu
kruhu.

Po dosazeni vychoziho bodu pcknaat v kruhem v opaném snéru, nosem dovnitzpst na
vychozi bod.

Prvek provést obou smech, nosem dovrfikruhu ve sréru hodinovych raicek i proti mu.

8. P¥istani autorotaci (Autorotation Landing)

PO T Y

Z&it z vysky nejméa dvacet metr a nosem rovnating s letovou drahou. Zapnout autorotaci.
ZkousSejte hladky sestup konstantni rychlosiiigtavaci plochu o gméru jednoho metru.
Listy vrtulky se musi zastavitgd dotekem ze#n

Fistani celym podvozkem ndigtavaci plochu.

Proveést v obou sirech, zprava i z leva k pilotovi. Pilotirhe ¥ tomto prvku stat kdekoliv.
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UROVEN 4.

Simulator : Realny let
_— Popis prvku
() p— ()

Absolvovani Grovni 1 + 2 +3

Létani na ZédeCh(vyiadovény 2 varianty)
(Sustained Inverted Flight)
Viseni na ZédeChvyiadovény 2 varianty)
(Sustained Inverted Hover)

Piruety na zadech(yzadovany 2 varianty)
(Inverted Pirouettes)

Osmiéka na ZédeChvyZadovény 2 varianty)
(Inverted Figure of Eight - Flying)
Dva spojené V)'/kruty (vyzadovany 4 varianty)
(2 Consecutive Stationary Rolls)

Autorotace - 180°wyzadovany 4 varianty)
(Auto Rotation - 180 Degrees)

I Pokrotila akrobacie ]

F|Ipy Vvp red (vyzadovany 2 varianty)

(Flips Forward)
Fllpy vzad (vyzadovany 2 varianty)

(Flips Backward)

Fllpy bokem (vyzadovany 4 varianty)
(Flips Laterally)

V)'/kruty do kruhu (vyzadovéany 4 varianty)

(Rolling Circle)

Premety na misé (vwzadovano 8 variant)(Tumbles)

Uroveii 4. je pokrail& Grovei zdokonaleni a po jejim absolvovani
pilot zvlada let na ZADECH. Podstatou této Grédobré zafixovani
znalosti z pedchozich urovni a rozvijeni schopnosti letat wiabv
polohach. B nacviku prosime o zachovani extremni opatrngesti,
nanejvys dlezité ZAJISTIT BEZPENOST aby nebyl ohrozen ani
pilot, ani divaci.



Uroveri 4. - popis prvki

A. Absolvovani Grovni 1 +2 + 3

B. Létani na zadech (vyzadovany 2 varianty) (Sustainelhverted Flight)
1. V letu na zadech obktkolem letové plochy nejmérnednou ve sriru hodinovych raicek a
nejmért jednou proti EMu.
Poznamka: Smyslem je nausefidit vrtulnik v letu na zadech k sbbod sebe.

C. Viseni na zadech (vyZadovany 2 varianty) (Sustainddverted Hover)
1. Zaviset deset sekund na zadech nosem od selyScepod deset métr
2. Zaviset deset sekund na zadech nosemdaoliySce pod deset mietr

D. Piruety na zadech (vyZzadovany 2 varianty) (InvertedPirouettes)

1. Zaviset deset sekund na zadech nosem od sely§ce=pod deset métr

2. Fi udrzeni konstantni vySky podiovrtulnik vrtulkou o 90° ve s#ru hodinovych raicek. Vis
po dobu deset sekund.

3. R udrzeni konstantni vySky pod@ibvrtulnik vrtulkou o dalSich 90° ve smu hodinovych
rucic¢ek, nyni smiiuje nosem k pilotovi. Vis po dobu deset sekund.

4. Ri udrZzeni konstantni vySky &pvné pootdit vrtulnik vrtulkou o dalSich 90° ve sfru
hodinovych rdi¢ek. Vis po dobu deset sekund.

5. Fi udrzeni konstantni vySky znovu podtovrtulnik vrtulkou o dalSich 90° ve smu
hodinovych rdi¢ek, nyni sniiuje nosem od pilota. Vis po dobu deset sekund.

6. Zopakovat s rotaci proti €nu hodinovych rticek.

E. Osmi¢ka na zadech (vyzadovany 2 varianty) (Inverted Figte of Eight - Flying)
1. V primém vodorovném fitetu na zadech kolem pilota provést zatasneérem od pilota o
270°. Vrtulnik leti pimo proti pilotovi.
2. Pak provést zatku o 360° v op&ném snéru. Vrtulnik ot leti gfimo proti pilotovi.
3. Pak provést zatku o 90° ve stejném siru jako byla prvni zatka o 270°.
4. Prvek provést z leva doprava (prvni zksa270°doleva, proti sénu hodinovych rdicek) i
zprava doleva (prvni zatiéa 270° doprava, ve smu hodinovych rticek).

F. Dva spojené vykruty (vyZadovany 4 varianty) (2 Corecutive Stationary Rolls)

1. Ve visu nosem od sebe dat cykliku dopravayatit vrtulnik na zada a pokiavat az
k dokorteni dvou vykrui vpravo.

2. Ve visu nosem od sebe dat cykliku dolevaypitit vrtulnik na zada a pokiavat az
k dokorteni dvou vykrui doleva.

3. Ve visu nosem k sellat cykliku doprava, fievratit vrtulnik na zdda a pokiavat az
k dokorteni dvou vykrui vpravo.

4. Ve visu nosem k seldat cykliku doleva, fevratit vrtulnik na zada a pokiavat az
k dokorteni dvou vykrul doleva.

G. Autorotace - 180° (vyzadovany 4 varianty) (Auto R@tion - 180 Degrees)

Zait z vySky nejmé# dvacet metr a nosem rovnatirg s letovou drahou. Zapnout autorotaci..
ZkousSejte hladky sestup konstantni rychlosiiitgtavaci plochu o gméru jednoho metru.

Fed gistanim musi vrtulnik dokait zaté&ku o 180°.

Fistani celym podvozkem ndigtavaci plochu.

Provést v obou strech, zprava i z leva k pilotovi, z&td rovrsZ zalekt ve snéru i protisngru
hodinovych rdi¢ek. Pilot miZze @i tomto prvku stat kdekoliv.

arwdE

H. Pokro¢ild akrobacie
Poznadmka: Bhem néasledujicich prikudrZzovat konstantni vysku jak jen to bude moZméga
spravnych zasdhkolektivnimiizenim.
1. Flipy vpred (vyzadovany 2 varianty) (Flips Forward)



a. Ve visu nosem od sebe dat cyklikdagha pevratit vrtulnik do polohy na zadech,
nosem k sof Vis po dobu pti sekund.

b. Ve visu na zadech nosem k 8alebe dat cykliku vigd a pevratit vrtulnik do zpt do
visu nosem od sebe. Vis po dohitti gekund.

c. Ve visu nosem k sétsebe déat cykliku vfed a pevratit vrtulnik do polohy na zadech,
nosem od sebe. Vis po dobgtigsekund.

d. Ve visu na zadech nosem od sebe dat cykliked/p fevratit vrtulnik do zpt do visu
nosem k sofa Vis po dobu pti sekund.

2. Flipy vzad (vyzadovany 2 varianty) (Flips Backwed)

a. Ve visu nosem od sebe dat cykliku vzadeptit vrtulnik do polohy na zadech,
nosem k sof Vis po dobu pti sekund.

b. Ve visu na zadech nosem k 8alebe dat cykliku vzad @gwratit vrtulnik do zpt do
visu nosem od sebe. Vis po dohitti gekund.

c. Ve visu nosem k sélsebe déat cykliku vzad aewvratit vrtulnik do polohy na zadech,
nosem od sebe. Vis po dobtipsekund.

d. Ve visu na zadech nosem od sebe dat cykliku azdievratit vrtulnik do zpt do visu
nosem k sofa Vis po dobu pti sekund..

3. Flipy bokem (vyzadovany 4 varianty) (Flips Lateally)

a. Ve visu nosem doleva dat cykliku vpravaorevpatit vrtulnik do polohy na zaddech
nosem doleva. Vis po dobétpsekund.

b. Ve visu na zddech nosem doleva dat cykliku vpeagevratit vrtulnik zgt do visu
nosem doleva. Vis po dobuétpsekund.

c. Zopakovat s rotaci stmem doleva.

d. Ve visu nosem doprava dat cykliku vpravar@vpatit vrtulnik do polohy na zadech
nosem doprava. Vis po dobitpsekund.

b. Ve visu na zadech nosem doprava dat cyklikuwpeagevratit vrtulnik zgt do visu
nosem doprava. Vis po dobttpsekund.

c. Zopakovat s rotaci stmem doleva.

4. Vykruty do kruhu (vyZzadovany 4 varianty) (Rolling Circle)

a. Zalett kruznici ve smiru hodinovych rdicek pricemz vrtulnik @la vykruty doprava.

b. Zalett kruZnici ve sniru hodinovych rticéek picemz vrtulnik dla vykruty doleva.

c. Zalett kruznici proti sndru hodinovych rdicek picemz vrtulnik @ld vykruty doprava.

d. Zalett kruznici proti smru hodinovych rti¢ek gi¢emz vrtulnik dla vykruty doleva.

5. Premety na mis& (vyZadovano 8 variant) (Tumbles)

a. Ve visu nosem od sebitahnout cykliku a nechat vrtulnik &ldt nejmért dva
piemety, fiitom udrzovat konstantni vySku a &npodélné osy vrtulniku. Zastavit
ve stabilnim visu nosem od sebe.

b. Zopakovat $ tla¢eni cykliky a obdob& zalett nejmér dva fFemety.

c. Ve visu nosem k sélpritdhnout cykliku a nechat vrtulnik glat nejmért dva femety
vzad, fiitom udrZzovat konstantni vySku a &npodélné osy vrtulniku. Zastavit ve
stabilnim visu nosem od sebe.

d. Zopakovat fi tlaceni cykliky a obdob& zalett nejmér dva remety.

e. Ri piimém vodorovném [ifetu kolem pilota z leva dopravdimo pred pilotem
pritahnout cykliku a zalét premet vzad § kterém je kolektivem udrzovana
konstantni vySka a rychlost. Pokoaat v gimém vodorovném letu ve stejné vysce.

f. Totéz fi praletu zprava do leva.

g. Fi ptimém vodorovném pietu kolem pilota z leva dopravdimo ped pilotem kratce
pridat kolektiv a potlait cykliku, tak zalett premet vged i kterém je kolektivem
udrzovana konstantni vySka a rychlost. Péévat v fimém vodorovném letu ve
stejné vysce.

h. TotéZ pi praletu zprava do leva.

VoliteIné nepovinné varianty: Nasledujici navrhované varianty nejsou vyzadovany

k dosazeni této GroerPPPP. Nicméhjsou uvedeny jako dofalijici navrhy pro piloty,
kteti si chgji rozstit schopnost orientace v nestandardnich polohéciniku: Misto
ukongeni prvku v pimém vodorovném letu jej ukein v letu na zadech, couvani, nebo
couvani na zadech. Jésice rozvijet své schopnostitédPety na migts nosem doleva a
doprava. Remety na mista piiletu v poloze na zadech.



International Radio Control
Helicopter Association
-Pilot Proficiency Practice Program-

UROVEN 5.

Simulator : Realny let
—_— Popis prvku
) 2 )

Absolvovani rovni 1 +2 +3 +4
Létani poz pétku (vyzadovany 2 varianty)
(Sustained Backward Flight)

Couvana osméka (vyzadovany 2 varianty)
(Backward Figure of Eight - Flying)
Couvané premety (vyzadovany 2 varianty)
(Backward Flight - Loops)

Couvané V)'/kruty (vyzadovany 4 varianty)
(Backward Flight - Rolls)

Couvani na ZédeCh(vyiadovény 2 varianty)
(Backward Flight - Rolls)

Couvana osméka na zadechvyzadovany 2 varianty)

(Backward Inverted Figure of Eight - Flying)
Autorotace s letem na zadeclyyzadovany 4 varianty)

iAutorotation with Inverted Seimenti

Pirueta v noZovém letUvyzadovany 4 varianty)
(Knife Edge Pirouette)
Splréla smrti (vyzadovany 4 varianty)
(Death Spiral)

Uroven 5. je pokraila Grovei zdokonaleni a po jejim absolvovani
pilot zviada COUVANI. Podstatou této Gravdobré zafixovani
znalosti pedchozich urovni a rozvijeni schopnosti létat wisbv
polohach. B nacviku prosime o zachovani extréemni opatrngesti,
nanejvys dlezité ZAJISTIT BEZPENOST aby nebyl ohrozen ani
pilot, ani divaci.



Uroveri 5. - popis prvki

A. Absolvovani Grovnil+2+3+4

B. Létani pozpatku (vyzadovany 2 varianty) (Sustaine®ackward Flight)
1. V couvéni oblet kolem letové plochy nejménpednou ve siru hodinovych raicek a
nejmért jednou proti BmMu
Poznamka: Smyslem je nausefidit vrtulnik v couvani k sahi od sebe.

C. Couvana osmkka (vyzadovany 2 varianty) (Backward Figure of Eigh - Flying)

1. Z visu nosem doleva &hacouvat pravou zatéiu o 270°. Pak vrtulnik couv&imo proti
pilotovi.

2. Pak couvat zatku o 360° v op&ném sngru. UdrZovat konstantni vySku i rychlost. Vrtulnik
pak opEt couva fimo proti pilotovi.

3. Pokr&ovat couvanim zatky o 90° ve stejném s#ru jako byla prvni zatka o 270° az do
vychozi polohy.

4. Z visu nad pistavaci plochou nosem k sobalit couvat pravou zatéiu o 360°. Pak vrtulnik
couva od pilota.

5. Pak couvat zathiu 0 360° v op&ném snéru. Udrzovat konstantni vySku i rychlost. Vrtulnik
pak oggt couva fimo od pilota

6. Prvek je doko¥en nacouvanim nadiptavaci plochu a visem.

D. Couvany premet (vyzadovany 2 varianty) (Backward Flight - Lops)

1. Fi ptimém vodorovném couvanémifatu kolem pilota z leva dopravaqul pilotem potlait
cykliku (klopeni) a zalét premet ocasem négd. Na zadech ubrat kolektiv k udrzeni co
nejpresrgjSiho kruhového tvaruipmetu.

2. Zopakovat p ptimém vodorovném couvanémipetu kolem pilota zprava doleva.

Volitelna nepovinna varianta: Misto potl&eni cykliky gitAhnout a zalét couvany obraceny
premet.

E. Couvany vykrut (vyzadovany 4 varianty) (Backward Fight - Rolls)
1. Fi ptimém vodorovném couvanémifetu kolem pilota z leva dopravéigel dosazenim Grogn
pilota zahajit vykrut dopravai&d pilotem couvat na zadech az do ddlem vykrutu za
Grovni pilota. Kolektivem udrzovat konstantni ryastl a vySku, po vykrutu odcouvat
piimym letem v ivodni vySce.
2. Totéz s vykrutem doleva.
3. Opakovat p couvaném piletu zprava doleva a vykrutem doleva i doprava.

F. Couvéni na zadech (vyzadovany 2 varianty) (BackwadrFlight - Rolls)
1. V couvani na zadech ohiekolem letové plochy nejménednou ve siru hodinovych raicek
a nejméy jednou proti Bmu
Poznadmka: Smyslem je nausefidit vrtulnik v couvani na zadech k satod sebe.

G. Couvana osmkka na zadech (vyZzadovany 2 varianty) (Backward Inuwged Figure of Eight -
Flying)
1. Z visu na zadech nosem dolevaitzeouvat pravou zatéiu o 270°. Pak vrtulnik couv&imo
proti pilotovi.
2. Pak couvat zathu o0 360° v op&ném snéru. Udrzovat konstantni vySku i rychlost. Vrtulnik
pak opEt couva fimo proti pilotovi.
3. Pokr&ovat couvanim zatky o 90° ve stejném stru jako byla prvni zatka o 270° az do
vychozi polohy.
4. Z visu na zadech nadigtavaci plochou nosem k spbetit couvat pravou zatu o 360°. Pak
vrtulnik couva od pilota.
5. Pak couvat zathu 0 360° v op&ném snéru. Udrzovat konstantni vySku i rychlost. Vrtulnik
pak ot couva pimo od pilota
6. Prvek je dokoten nacouvanim nadiptavaci plochu a visem na zadech.



H. Autorotace s letem na zadech (vyzadovany 4 variantyAutorotation with Inverted Segment)

1. Z&it na zadech z pravé strany a vySky nejéndvacet metr, nosem rovno¥re s letovou
drahou. Zapnout autorotaci.

2. BEhem autorotace obratit vrtulnikilpykrutem do vzpimené polohy.

3. ZkouSejte hladky sestup konstantni rychlostifstavaci plochu o gméru jednoho metru.

4. Ristani kteroukolivéasti podvozku naifstavaci plochu o iméru jeden metr.

5. Zopakovat z vychozi polohy na levé s&an

Poznadmka: Patet pokus o gistani neni omezen, ro¥h poZzadavek narpsnost fistani na
pristavaci plochu je zmiem tim, Ze do ni sta pristat kteroukoliwasti podvozku.

I. Pokro¢ila akrobacie
Poznadmka: Bhem néasledujicich prikudrZzovat konstantni vysku jak jen to bude moZmég
spravnych zasdihkolektivnimiizenim.
1. Pirueta v noZovém letu (vyZadovany 4 variantyXnife Edge Pirouette)

a. V ptimém vodorovném fitetu zprava do leva naklonited pilotem vrtulnik doleva do
nozového letu (rotorem k pilotovi), ubrat kolektia nulu a Bhem nozového letu
udélat nejmér jednu otéku piruety (360°) doprava (ve $mu hodinovych
ruci¢ek). Vrtulnik vratitétvrtvykrutem vlevo do vziimené polohy a stganim
kolektivu pokr&ovat v fimém vodorovném letu ve vychozi vysce.

b. TotéZ s piruetou doleva (proti 8m hodinovych riéek).

c. Opakovat a) a b)@vrtvykrutem doprava (rotorem od pilota) a navratéwtvykrutem
zpst doleva.

d. Opakovat a), b), c)pletu z leva doprava.

Volitelna nepovinna varianta: Misto ukoreni prvku v pimém vodorovném letu jej
ukortit v letu na zadech, couvani, nebo couvani na tédec

2. Spirala smrti (vyZadovany 4 varianty) (Death Spil)

a. Ve visu v bezpmé vySce naklonit vrtulniktvrtvykrutem doleva az je rotorovy disk
svisle, trup vrtulniku &stava vodorové Pak ubrat kolektiv a poti cykliku.

b. Vrtulnik musi provést nejméii tlacené gemety” @i padu bokem k zemi.

c. Navrat do vychozi polohstvrtvykrutem vpravo.

d. Opakovat prvek s naklonem doprava a srovnanievdo

f. Opakovat pedchozi kroky sifitazenim cykliky a ,tazenymiiemety*.

Volitelna nepovinna varianta: Misto ukorgeni prvku ve vzfimené poloze katit na
zadech. Experimentovat s kladnym i zapornym kokekti @i ,pfemetech”.



International Radio Control

Helicopter Association

-Pilot Proficiency Practice Program-

UROVEN 6.

Simulator : Realny let
_— Popis prvku
() p— ()

Absolvovani trovni1+2+3+4+5

Boéni let (vyzadovany 4 varianty)
(Sideways Flight)

Osmic¢ka v boénim letu
(vyZzadovany 4 varianty)

(Sideways Figure of Eight - Flying)

Tazené p"emety v ba&nim letu (vyzadovany 4 varianty)
(Sideways Inside Loops)

Tlacené premety v b@nim letu (vyzadovany 4 varianty)
(Sideways Outside Loops)

Vykruty v bo énim letu

Vykruty bokem — vrtulnik ve vykrutech

(vyZzadovano 8 variant)
(Sideways Rolls - Helicopter is Rolling)

Vykruty bokem — vrtulnik v p Femetech

(vyZadovano 8 variant)
(Sideways Rolls - Helicopter is Tumbling)

Osmiéka v piruetéch (vyzadovany 4 varianty)
(Pirouetting Figure of Eight)

Osmicka v piruetach na zadech
(vyZzadovany 4 varianty)
(Inverted Pirouetting Figure of Eight)

Uroveii 6. je pokra@il& Grovei zdokonaleni a po jejim absolvovani
pilot zvlada let BOKEM. Podstatou této ur@whobreé zafixovani
znalosti pedchozich Urovni a rozvijeni schopnosti |état wiabv
polohach. B nacviku prosime o zachovani extréemni opatrngesti,
nanejvys dlezité ZAJISTIT BEZPENOSTaby nebyl ohrozen ani
pilot, ani divaci.



Uroveri 6. - popis prvkii

A. Absolvovani Grovnil+2+3+4+5

B. Boni lety (vyzadovany 4 varianty) (Sideways Flight)

1. Z visu nosem od sebe naibspavaci plochou zal&tnejmér jeden kruh kolem letové plochy
ve snéru hodinovych rtic¢ek a jeden proti sénu hodinovych rti¢ek. Nos vrtulniku musi
neustale sifovat do stedu letové plochy.

2. Z visu nosem k seéad pistavaci plochou zal&tnejmért jeden kruh kolem letové plochy ve
smeéru hodinovych raicek a jeden proti sénu hodinovych rdicek. Ocas vrtulniku musi
neustale sifovat do stedu letové plochy.

Poznamka: Prvekusi byt proveden letovou rychlosti. Smyslem je diasefidit vrtulnik v letu
k sok® i od sebe.

C. Osmitka v boénim letu (vyzadovany 4 varianty) (Sideways FigurefcEight - Flying)
Poznamka: Prvek je podobny jako o8kai vrtulkou a nosem dovitikruhu v Grovni 3. nyni alenusi
byt proveden letovou rychlost, nikoliv jetigsuny ve viseni

1. Zvisu nosem od sebe natkpavaci plochou zal&tbokem doprava zatku o 270° nosem do
stredu. Pak vrtulnik leti bokentipno proti pilotovi.

2. Pak lett bokem zatéku o 360° v op&ném sméru, ocasem do &du. UdrZzovat konstantni
vysku i rychlost. Vrtulnik nakonec &pleti bokem pimo proti pilotovi.

3. Pokr&ovat bokem zatdkou o 90° ve stejném smu jako byla prvni zatka o 270° a nosem
do stedu az do vychozi polohy.

4. Prvek zopakovat, tentokrat s prvni Z&tau doleva.

5. Zvisu nad fistavaci plochou nosem doprava zé&leravou zatéku o 360° s hosem do
stredu. Pak vrtulnik leti bokem snem od pilota.

6. Prvek dokotit levou zatékou o 360° s ocasem ddestu.

7. Opakovat z visu nosem doleva.

D. TaZeny premet v b@&nim letu (vyZadovany 4 varianty) (Sideways Inside dops)
1. R pifimém vodorovném letu bokem, nosem od pilota, z ta@rava, ped pilotem pidat
kolektiv a dat cykliku do leva. Zalkdtpremet bokem, rotorem da‘stiu.
2. Opakovat § letu zprava do leva, cyklikou vpravo.
3. Opakovat obaipmety, tentokrat z letu bokem s nosengr&am k pilotovi.

E. Tla¢eny pfemet v ba@nim letu (vyZadovany 4 varianty) (Sideways Outsideoops)
1. Fi ptimém vodorovném letu bokem, nosem od pilota, z to@rava, fed pilotem ubrat
kolektiv a dat cykliku do doprava. Zatepiemet bokem, podvozkem ddedu.
2. Opakovat fi letu zprava do leva, cyklikou vievo.
3. Opakovat obaipmety, tentokrat z letu bokem s nosengr&am k pilotovi.

F. Vykruty v bo énim letu
Poznamka: ,Vykrut“ pi boénim letu miize byt proveden dvna zgisoby: 1) Normal# kolem
podélné osy trupu, nebo 2) Vzhledem k okamzitémirsietu. Provedeme oboji!
1. Vykruty bokem — vrtulnik ve vykrutech (vyZzadovano 8 variant) (Sideways Rolls -
Helicopter is Rolling)

a. Ri piimém vodorovném letu bokem, nosem od pilota, zpdavieva, dat cykliku do
doleva (stejnym simem jako vrtulnik leti) a udlat nejméss jeden vykrut. Bhem
vykrutu udrzovat kolektivniniizenim konstantni vySku i rychlost. Po vykrutu
odlett letem na bok vipvodnim srdru i vySce.

b. Opakovat krok a), tentokrat s cyklikou dopraypeoti sieéru letu vrtulniku).

c. Opakovat a) a b) v letu nosem k pilotovi.

d. Opakovat a), b), c)ipbocnim letu z leva doprava..

2. Vykruty bokem — vrtulnik v pf¥emetech (vyzadovano 8 variant) (vyZzadovano 8 varisin
(Sideways Rolls - Helicopter is Tumbling)

a. Hiptimém vodorovném letu bokem, nosem od pilota, zpdavkeva, potlét

cykliku vpred udilat nejmérs jeden ,vykrut* kolem piéné osy vrtulniku vied.



Béhem r¢j udrzovat kolektivnintizenim konstantni vy3Sku i rychlost. Odigietem
na bok v fivodnim sngru i vy3ce..

b. Opakovat krok a), tentokrat s cyklikotitazenou vzad.

c. Opakovat a) a b) v letu nosem k pilotovi.

d. Opakovat a), b), cpbocnim letu z leva doprava.

G. Osmicka v piruetach (vyZadovany 4 varianty) (PirouettingFigure of Eight)
1. Ve visu nad fistavaci plochou zahajit piruety ve &m hodinovych rai¢ek a zaleit v nich
osmitku doprava. Uprostd osmiky tak vrtulnik leti proti pilotovi.
2. Opakovat v piruetach proti $m hodinovych raicek.
3. Opakovat krok 1. s tim, Ze vrtulnik leti v pithgh ve srru hodinovych raicek, uprosted
osmitky smerem od pilota.
5. Opakovat v piruetach proti gna hodinovych ricek.

H. Osmicka v piruetach na zadech (vyZzadovany 4 varianty) (iverted Pirouetting Figure of
Eight)
I. 1. Ve visu na zadech natigiavaci plochou zahaijit piruety ve &m hodinovych raicek a
zalett v nich osmiku doprava. Uproged osmiky tak vrtulnik leti proti pilotovi.
2. Opakovat v piruetach proti gm hodinovych raicek.
3. Opakovat krok 1. s tim, zZe vrtulnik leti v pitégh ve srru hodinovych raicek, uprosted
osmitky smerem od pilota.
4. Opakovat v piruetach proti ¢na hodinovych rtiicek..



International Radio Control

Helicopter Association
-Pilot Proficiency Practice Program-

UROVEN 7.

Simulator : Realny let
_— Popis prvku
() p— ()

Absolvovani rovni1 +2+3+4+5+¢

Taien)'/ pfemet \Y piruetéCh(vyiadovény 2 varianty)
(Pirouetting Inside Loop)

Vykrut \Y piruetéch (vyzadovany 4 varianty)
(Pirouetting Roll)

Premety na misé v piruetach
(vyZzadovany 2 varianty)
(Stationary Pirouetting Tumbles)

Postupné remety v piruetach
(vyZzadovany 4 varianty)
(Traveling Pirouetting Tumbles)

Tlaéené p“*emety \Y piruetéCh(vyiadovény 2 varianty)
(Pirouetting Outside Loops)

Autorotace v piru etach (vyzadovany 2 varianty)
(Pirouetting Autorotation)

Urovei 7. je pokra@il& Grovei zdokonaleni a po jejim absolvovani
pilot zvlada PIRUETY. Podstatou této ur@wobré zafixovani
znalosti pedchozich Urovni a rozvijeni schopnosti |état wiabv
polohach. B nacviku prosime o zachovani extremni opatrngesti,
nanejvys dlezité ZAJISTIT BEZPENOST aby nebyl ohrozen ani
pilot, ani divaci.




Uroveri 7. - popis prvki

. Absolvovani irovnil+2+3+4+5+6

. Tazeny pfemet v piruetach (vyzadovany 2 varianty) (Piroueting Inside Loop)

1. V primém vodorovném fitetu zprava do leva uvést vrtulnik do piruatedPpilotem spravwh
natasovanymi zasahy do cykliky a kolektivu zatgeden tazenyigmet (rotor do gedu).

2. Pokrg&ovat v gfimém vodorovném letu v piruetach ve vychozi vysce.

3. Zopakovat §i letu z leva doprava.

. Vykrut v piruetach (vyzadovany 4 varianty) (Pirouetting Roll)

1. Fi ptimém vodorovném fitetu zprava do leva uvést vrtulnik do pirugtedPdosazenim
urovre pilota @i tom zahdjit vykrut rotaci sénem od pilota. Bed pilotem prolet na
zadech a vykrut dokgit za Urovni pilota. Sprawmnaiasovanymi zasahy do cykliky a
kolektivu udrzovat konstantni vysku, rychlost a&sm

2. Po dokoteni vykrutu pokr&ovat v fimém vodorovném letu v piruetach ve vychozi vySce.

3. Zopakovat s vykrutem s rotaci&em k pilotovi.

4. Zopakovat obojiipletu z leva doprava.

. Pfemety na mis& v piruetach (vyZzadovany 2 varianty) (Stationary Piouetting Tumbles)

1. Ve visu nad fistavaci plochou zahdjit piruety a zatet nich nejmén jeden pemet na mist
vpred. Spravé natasovanymi zasahy do cykliky a kolektivu udrzovatgtantni vySku.

2. Zopakovat sigmetem na mistvzad.

. Postupné femety v piruetach (vyzadovany 4 varianty) (Travelig Pirouetting Tumbles)

1. Fi ptimém vodorovném fitetu zprava do leva uvést vrtulnik do piruet a &abe nich
nejmért jeden pemet ved. Spravé natasovanymi zasahy do cykliky a kolektivu
udrzovat konstantni vySku, gma rychlost.

2. Zopakovat sigmetem vzad

3. Zopakovat obojiipletu z leva doprava.

. Tlaéeny pfemet v piruetach (vyZadovany 2 varianty) (Pirouettig Outside Loops)

1. V primém vodorovném fitetu zprava do leva uvést vrtulnik do piruaedPpilotem spravh
natasovanymi zasahy do cykliky a kolektivu zatgeden tlgeny gemet (podvozek do
stredu).

2. Pokr&ovat v gfimém vodorovném letu v piruetach ve vychozi vySce.

3. Zopakovat §i letu z leva doprava.

. Autorotace v piruetach (vyZadovany 2 varianty) (Pipbuetting Autorotation)

1. Z&it zprava ve vySce nejmé&nvacet metr a nosem rovnatirg s letovou drahou. Zapnout
autorotaci. Vrtulnik neni v piruetach.

2. BEhem klesani musi vrtulnik provést piruetu o nejénéinotockach.

3. ZkouSejte hladky sestup konstantni rychlostiietavaci plochu o iméru jednoho metru

4. Ristani kteroukolivéasti podvozku naifstavaci plochu o iméru jeden metr.

5. Zopakovat z vychozi polohy na levé stan

Poznadmka: Patet pokus o gistani neni omezen, ro¥h poZzadavek narpsnost fistani na
pristavaci plochu je zmi#m tim, Ze do ni sté pristat kteroukolivtasti podvozku.



H. Vyvrtka v piruetach (vyZadovana 1 varianta) Pirouetting Auger)

1.V jakékoliv poloze a vySce na pravé strad pilota zahgjit vyvrtku. Na jejim Zatku nemusi
byt vrtulnik v piruetach.

2. Prvek je zvladnut tehdy, pokud je asgednacést vrtulniku hloulji nez 15 cm pod povrchem
zent.

Poznadmka: Mé&kéi povreh pistavaci” plochy napomaha &smému spléni tohoto Ukolu.
Kecame! IRCHA nevyzaduje takovy manévr, aletab se to stava a ja jsem
unaveny...<G>

I.  P¥imy let (vyZadovana 1 varianta) Straight Upright Flight)
1. Po shlédnutith flip flopt mne napada, Zeskteri z vas uz zapondti jak se Iéta rové. Tento
prvek vyZaduje vylétat jednu kompletni nadrz smittem po celou dobu letu ve itmené
poloze. Let musi trvat nejm&muleset minut a dvojnasobek pro ty co se jim libdd' 8,
Gary W a Curtis Y!

IRCHA

VSechny pedchazejici informace bylyipraveny
International Radio Controlled Helicopter Assomati
Mizete je najit nakww.ircha.org

Jsou ukeny pouze pro treninkovéidody.

STASTNY LET!!

Prelozil Zdergk Zveédélik 12. 1. 2007 http://zd.wwwcity.cz/zd/



